
Calendario Aguas Abiertas 2024

V Illa da Bensa

sábado 20 de agosto, 2022, a las 11:00

Boiro, A Coruña (Galicia)

Carragueiros Beach, 15939, A Coruña, Spain

Recuerda: estás viendo una travesía pasada

·  3500m  –  20 €   –  élite, máster, popular

·  1000m  –  20 €   –  popular, infantil, alevín

·  200m  –  6 €   –  benjamín y menores

·  200m  –  gratuito   –  adaptada

subida de precio el 15-ago

Cierre de inscripciones: 18-08-2022

Inscripciones en : https://inscripciones.galitiming.com/inscripcion/v-travesia-a-nado-illa-de-ben-
sa-cabo-de-cruz-boiro/inscripcion_datos/

Neopreno permitido

La distancia de 3500m es puntuable para el XVIII Circuito Galego de Augas Abertas.

Los nadadores de las pruebas de 3.500 m que no quieren puntuar en el Circuito Galego de Augas Abertas y 
todos aquellos que participen en los eventos de 1000m, 200m pueden nadar sin neopreno, si la temperatura 
del agua es inferior a 18º, optando por premios en todas las distancias.

Asimismo, los nadadores que lo consideren podrán participar con neopreno, independientemente de la tem-
peratura del agua, pero no opta a premios.

Esta travesía está en la liga XVIII Circuito Galego de Augas Abertas 2022.

Organiza: Club Natación Boiro

Esta travesía se nada en el Atlántico.

Reglamento: 
https://inscripciones.galitiming.com/inscripcion/v-travesia-a-nado-illa-de-ben-
sa-cabo-de-cruz-boiro/ficheros/?filetype=reglamento

Web del evento: https://inscripciones.galitiming.com/inscripcion/v-travesia-a-nado-illa-de-ben-
sa-cabo-de-cruz-boiro/

https://www.facebook.com/CNBoiro/
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Calendario Aguas Abiertas 2024

https://www.instagram.com/cnboiro/

Más información en https://calendarioaguasabiertas.com/travesia/illa-da-bensa-2022

Última actualización: 15 de mayo, 2023
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